
 

 

 

 
 

F R A N C E S C A  C A T I N I       
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCA CATINI 
Indirizzo  VIA BELLARIVA, 32, 50136, FIRENZE, ITALIA 

DOMICILIO: VIA GUGLIELMO MARCONI, 45, CADREZZATE CON OSMATE (VA) 
Cellulare  3396620357 
Telefono  0331239703 

E-mail  francy.catini@gmail.com, francesca.catini@psypec.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  25, FEBBRAIO, 1981 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
 
 

• Date    Dal 15 Novembre 2024  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Casa di Marina ANTEO, via dell’Ongaro 11 Cardano al Campo (VA) 

• Tipo di azienda o settore  CSE 
• Tipo di impiego  Psicologa/educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione/educazione tramite tecniche a mediazione corporea 
  

• Date    Dal 1 Febbraio 2024  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Fondazione Centro Residenziale per Anziani Menotti Bassani 

• Tipo di azienda o settore  RSA  
• Tipo di impiego  Psicologa/educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione cognitiva e sostegno per disturbi del comportamento RSA Aperta  
 
 
  

 
• Date  

  
 Dal 1 Giugno 2024 al 15 Novembre 2024  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Bellora, Centro TerraLuna, Via Galileo Ferraris, 28, Gallarate (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Riabilitativo 
• Tipo di impiego  Psicologa, Tecnico Riabilitativo ABA 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione Psicologica con tecniche ABA  



 

 
• Date    Da Settembre 2023 al 30 Maggio 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 La Congregazione Suore Oblate Ospitaliere Francescane 

• Tipo di azienda o settore  Struttura residenziale protetta Shalom 
• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione Psicologica a mediazione corporea  

 
 

• Date    da Gennaio 2023  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Sperling srl 

• Tipo di azienda o settore  Formazione, provider ECM nazionale 
• Tipo di impiego  Direttore scientifico  

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile scientifico dei master di specializzazione in Psicomotricità e Psicomotricità Clinica 
e della riabilitazione Neuropsicologica 

 
 

• Date    da Giugno 2021 a Ottobre 2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Anffas ONLUS di Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Associazione nazionale famiglie di persone con disabilità intellettiva e/o relazionale 
• Tipo di impiego  Collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa e Psicomotricista, in attività di gruppo e individuale a scopo riabilitativo. 
 
 
 

• Date    da Febbraio 2020 a Dicembre 2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 P.A.M.A.P.I. 

• Tipo di azienda o settore  Centro abilitativo per i disturbi dello spettro autistico 
• Tipo di impiego  Collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità  Formatore e Psicomotricista, in attività di gruppo e individuale a scopo riabilitativo. 
 

 

 
 

• Date    da Settembre 2020  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.S.D. Shinsei Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Sportiva Dilettantistica 
• Tipo di impiego  Collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità  Personal Trainer 

 
 

• Date    da 15 Aprile 2018  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Sperling srl 

• Tipo di azienda o settore  Formazione, provider ECM nazionale 
• Tipo di impiego  Collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità  Formatore e Relatore nel Corso/Master Psicomotricità e Neuropsicomotricità, argomenti: 
Psicomotricità età evolutiva, Psicomotricità e disabilità, Progettazione e intervento in ambito 
psicomotorio, conduzione di interventi tipo in ambito psicomotorio evolutivo e nelle disabilità, 
Valutazione psicomotoria. 

 
• Date    da Gennaio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di  A.S.D. Shinsei Firenze 



 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Sportiva Dilettantistica 
• Tipo di impiego  Collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore Mindfulness, Psicomotricista 
 
 

• Date    da Settembre 2016  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Libero professionista 

• Tipo di azienda o settore  Ordine degli psicologi della Toscana n 8069 
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto psicologico, valutazione psicomotoria e intervento psicomotorio individuale e di gruppo 
nell’età evolutiva e adulta. Counselor a mediazione corporea. 

 
 

• Date    da Ottobre 2016  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.I.A.B.A.  Associazione Italiana Assistenza Bambini Autistici Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Onlus 
• Tipo di impiego  Collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa, Psicomotricista 
  
 

• Date    da Settembre 2016  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.S.D Shinsei Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva 
• Tipo di impiego  Collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicomotricista in lavoro di gruppo a carattere educativo-preventivo. 
 
 

• Date    da Novembre 2015 al 31 Luglio 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Giancarlo Maruca 

• Tipo di azienda o settore  Privato 
• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore  
 

• Date     da Settembre 2015 a Marzo 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 IGF 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Psicoterapia 
• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinante 
 

• Date    da Marzo 2015 a Settembre 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.I.A.B.A 

• Tipo di azienda o settore  Associazione per bambini autistici 
• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo  
 

• Date    da Settembre 2013 a Gennaio 2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AMI 

• Tipo di azienda o settore  Associazione per lo studio della attività motoria integrata 
• Tipo di impiego  Collaboraizone 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore  
 



 

• Date    da Marzo 2013 a Luglio 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Matteo Pozzuoli 

• Tipo di azienda o settore  Privato 
• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore  
 
 

• Date    da Giugno 2012 a Settembre 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Uniti per crescere insieme 

• Tipo di azienda o settore  Associazione per l’infanzia 
• Tipo di impiego  Collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore centri estivi  
 

• Date    da Settembre 2011 a Marzo 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Chiara Lombardo 

• Tipo di azienda o settore  Privato 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore  
 

• Date    Da Agosto 2011 a Dicembre 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Lapo 

• Tipo di azienda o settore  Associazione per disabili 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore  
 

• Date    da Settembre 2009 a Marzo 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Daniela Ciacchini 

• Tipo di azienda o settore  Privato 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore  
 

• Date    da Maggio 2009 a Gennaio 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 HDI  

• Tipo di azienda o settore  Assicurazione 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto alla vendita  
 

• Date    da Gennaio 2004 a Luglio 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ina Assitalia 

• Tipo di azienda o settore  Assicurazione 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Assicuratrice e Gestore del personale 
 

• Date    da Settembre 2006 a Dicembre 2007 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Letizia Cini, Canè 

• Tipo di azienda o settore  Privato 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore , Insegnante privata 
 

• Date    da Settembre 2004 a Giugno 2006 



 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bellini 

• Tipo di azienda o settore  Privato 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore , Insegnate privato 
 

• Date    da Marzo 2000 a Luglio 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Izumo 

• Tipo di azienda o settore  Palestra 
• Tipo di impiego  Volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservatore e aiutante corsi Judo per l’infanzia 
 
 
 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 

• Date   Ottobre 2023 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Uniateneo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Disturbi dell’apprendimento e Bisogni educativi speciali 

• Qualifica conseguita  Tutor DSA e BES 
   

 
   
   

• Date   Aprile 2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Formazione Eventi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neuropsicomotricità 

• Qualifica conseguita  Sviluppare le abilità grafomotorie e la scrittura in corsivo attraverso un lavoro sensoriale e 
neuropsicomotorio 

   

 
• Date   Dicembre  2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Formazione Eventi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neuropsicomotricità 

• Qualifica conseguita  I disturbi psicomotori in versione olistica: dal disordine sensoriale e neurologico al disordine 
funzionale nelle prassie 

   
   
 

• Date   Settembre 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 FIPE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Federazione Italiana Pesistica  

• Qualifica conseguita  Personal Trainer 1° livello 
   

 



 

• Date   Dicembre  2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Master di specializzazione in Mindulness 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia, Mindulness 

• Qualifica conseguita  Istruttore Senior di Mindfulness (Senior MBSR Teacher- MBCT Therapist) 
  APL Psicologi della Lombardia 
   
 
 

• Date   Settembre  2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Abilitazione all’ esercizio della Professione di Psicologo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia 

• Qualifica conseguita  Psicologo (iscritta all’Ordine degli Psicologi della Toscana n 8069) 
  Esame sostenuto presso  l’Università degli studi di Firenze 
 
 

• Date   3 Luglio 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Master in Psicomotricità e Counseling a Mediazione Corporea 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicomotricità 

• Qualifica conseguita  Psicomotricista 
  Ateneo Milano  Facoltà di discipline Psico-SocioEducative 
 
 

• Date   23 Febbraio 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Laurea in Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica e di comunità 

• Qualifica conseguita  Università degli studi di Firenze 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 104/110 

 
• Date   Luglio 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma liceo scientifico 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Matematica, Fisica, Biologia, Inglese 

• Qualifica conseguita  Liceo scientifico statale A. Gramsci 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 80/100 

 
 

 
 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  HO SIA LAVORATO IN MANIERA SINGOLA, CHE IN AMBIENTI LAVORATIVI IN CUI ERA RICHIESTA LA 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 



 

RELAZIONALI 
 

COLLABORAZIONE CON ALTRE PERSONE CON STESSI RUOLI O RUOLI DIFFERENZIATI, PER CUI HO 

SVILUPPATO LE CAPACITÀ COMUNICATIVE ESSENZIALI A TALE SCOPO. HO ACQUISITO INOLTRE CAPACITÀ 

COLLABORATIVE IMPORTANTI SIA ALL’INTERNO DEGLI AMBITI LAVORATIVI IN CUI HO COLLABORATO CON 

COLLEGHI SIA ALL’INTERNO DELLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE DOVE HO PRESTATO LAVORO COME LIBERO 

PROFESSIONISTA E VOLONTARIA. IL LAVORO CON I  BAMBINI E I RAGAZZI MI HA PERMESSO DI ACQUISIRE 

CAPACITÀ COMUNICATIVE IN TALE AMBITO ANCHE IN AMBIENTE MULTICULTURALE. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 IL LAVORO NELL’AMBITO ASSICURATIVO MI HA PERMESSO DI SVILUPPARE CAPACITÀ DI AMMINISTRAZIONE 

E COORDINAMENTO DEL PERSONALE.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 HO ACQUISITO BUONA CONOSCENZA NELL’USO DEL PC ( Word, Excel,  
Power Point, Adobe Photoshop, Autodesk Maya, Reti informatiche e di comunicazione)  
 

 
PATENTE   Patente B, AUTOMUNITA 

 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13GDPR 
 
 
*****AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 
Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce 
o potrebbe interferire con l’interesse primario consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della formazione 
professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 
DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum. 
  
 
 

Data           Firma 
 

         07/09/2025                                                                      Dott.ssa Francesca  Catini 

 


